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Programme Urgence Malnutrition, Cycle 8
6 janvier 2022 - 7 juillet 2022
Résultats et bilan

Version du 28/09/2022

Ce cycle est le huitiéeme du Programme Urgence Malnutrition (PUM), programme mené par
'Association Laabo Biiga Burkina et le CSPS du secteur 21 de Ouagadougou. Comme les
précédents cycles, I'objectif est la prise en charge d’enfants sévérement malnutris sans pathologie
aigue (MAS sans complication) du quartier Wayalghin qui ne peuvent étre pris en charge ailleurs.

Le cycle 8 s’est déroulé entre le 6 janvier et le 7 juillet 2022, soit sur 182 jours. 40 enfants ont
été pris en charge, tous souffrant de grave ou trés grave malnutrition comme en témoigne leur Z-
score « poids/age », « taille/age » et « PB/age » pouvant étre, pour certains, de - 5 ZS.

Les enfants ont été repérés par Mme Justine Sawadogo, animatrice du PUM, et par le personnel
du CSPS. Le critere de sélection est principalement un PB inférieur a 11,5 cm quel que soit leur age.
Le poids la taille et le PB sont régulierement enregistrés et les rations de farine et d’huile sont
données aux familles régulierement.

Le contexte de ce cycle 8 est celui d'une dégradation des conditions de vie. « Bonjour Docteur.
Je m'excuse du retard. J'étais prise par des problémes du déplacement des parents chassés du
village par les terroristes et surtout des déces de certains parents qui se sont suivis en intervalle de 4
jours. C'étaitle 2/6/22et6/6/22. En tout cas, il y a un sérieux probleme des déplacés, méme
parmi les malnutris, il y a des femmes déplacées qui sont dans la misére car leurs époux morts dans
les tueries. Bref que Dieu nous protége et nous sauve.
Salutations a vous par Justine »

Ce cycle ne compte pas d’enfants jumeaux contrairement aux cycles précédents.

Le protocole de prise en charge et les outils d’analyse des cycles PUM sont décrits dans le
document https://bamisagora.org/06g-traitement _malnutritions _severes .html. Les méres des enfants
de moins de 6 mois ont recu, dans le but de relancer la lactation, les rations sont constituées de
farine + huile a la place de I'enfant jusqu’a ce qu’il ait 6 mois.

Aucun décés ni abandon n’a été relevé. Il n’a pas été signalé de pathologie grave sauf palu et
diarrhées sans gravité. Les enfants sont tous allaités (sauf I'enfant de 4 ans).

La répartition des enfants est donnée dans le tableau suivant :

Cycle 6 Cycle 7 Cycle 8
Filles 27 30 20
Gargons 18 15 20
45 45 40

La majorité des enfants ont suffisamment pris de poids pour étre considérés comme guéris a
I'issu des 6 mois de prise en charge. Ce traitement long a pour objectif de diminuer le risque de
rechutes.
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Enregistrement, par groupes d’age, des 40 enfants du Cycle 8.

Selon les dossiers envoyés par Mme Justine SAWADOGO, animatrice du PUM, et recu par

WhatsApp le 30/07/2022.

POIDS TAILLE PERIMETRE
Cycle 8 BRACHIAL
Du 06/01/2022 au 07/07/2022 Couleur | ~oin e Couleur selon
182 jours selon ZS : ouleur selon | couleur selon
Sexe ; Agfe ‘ze janvier | Juillet Janvier | Juillet | Janvier | Juillet
Ne | Poids de Date de enfanten |\ "5022 | 2022 . | 2022 | 2022 | 2022 | 2022
naissance | naissance deglj'}wde 9/ |9/Kglj
kg a-m-j | J1 |[J182 J1 |J182| J1 | J182
Filles et gargcons de 24 mois a 4 ans :
P.N.| Naissance Age J1 Poids Taille Périmetre B
40 | M |3,15| 28/08/2017 4-4-9 K | (88 1566 1,72 985 13,8
25 3 04/12/2019 2-1-2 X | BBl |1429| 2,10 13,5
22| F | 1,9 | 08/08/2019 2-4-29 B8 |1593| 2,24 13,2
Moyenne sur 3 enfants, une fille, 2 garcons
2,68 | 7,67 | 1045 1520 2,02 |

Ces trois enfants, trés sévérement malnutris et avec un gros retard de taille, ont gagné +2 ZS pour le
poids et +3 ZS pour le PB. Le rattrapage de taille est particulierement spectaculaire pour 'enfant 25 qui gagne
+3DS.

La prise de poids moyenne par Kg et par jour atteint les objectifs pour cette tranche d’age (= 2 g/Kg/j).

Filles de 12 mois a 24 mois :

P.N. Naissance Agell Poids Taille Périmétre B
17 2,8 21/03/2020 1-9-16 | X | 9.65 |16,76| 2,54 14
20 2,7 23/03/2020 | 1-9-14 i@ | 10,55 (16,76 | 2,23 g25 Bt | B 14
14 ? 07/06/2020 1-6-30 89 |1648| 279 | HIEE | 8B 13,6

? 10/07/2020 1-5-27 | B | 9,15 |14,01| 2,12 N 13,4

3,6 20/10/2020 1-2-17 9,2 |16,48| 2,66 76 13,4

2.4 11/12/2020 | 1-0-26 [EE | 915 | 15,38 | 2,42 71 | @05 | e 13,5

Moyenne sur 6 filles,
2,88 | 528 | 945 |1598] 2.6 |

Ces 6 filles retrouvent en fin du cycle un poids et un PB proches de la normale. La spectaculaire
croissance en taille de I'enfant 17, +6 ZS témoigne de I'efficacité du protocole sur la malnutrition chronique.
La prise de poids moyenne par Kg et par jour dépasse les objectifs pour cette tranche d’age. (= 2,25

g/Kglj)

Garcons de 12 mois a 24 mois :

P.N. Naissance Agell Poids Taille Périmetre B
34 3,6 29/04/2020 1-8-8 Il | B 1319 220 13,4
1 31 23/06/2020 1-6-14 X | @B | 19.78| 3,35 13,7
26 2,5 31/07/2020 1-5-6 & | I8 1154 158 13,8
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10 2 25/08/2020 1-4-12 9,5 16,48 | 2,54 [78,5 13,4
16*| 25 01/09/2020 1-4-5 99 |1484| 206 | @ | 815 13,4
19 2,7 18/09/2020 1-3-19 9,35 |15,66| 2,41 [78,5 13,7
9 2.8 19/10/2020 1-2-18 9,55 (13,46| 1,90 | B8 80 | B 13,6
24 2,9 19/10/2020 1-2-18 BE | 215 (1731] 288 | IR | 13,6
32 2,9 05/11/2020 1-2-1 9,55 |14,01| 200 | @ 80 13,6
13 ? 11/11/2020 1-1-26 E | 1025 [2060| 317 | IEE 80 | 13,5
Moyenne sur 10 gargons
2,78 | 660 | 946 [1560] 2,41 |

Deux gargons de ce groupe (34 et 1) sont tres gravement malnutris. Malgré leur bonne récupération, ils
restent en deca de la normale pour le poids et la taille en fin de cycle.

La prise de poids moyenne par Kg et par jour dépasse pour eux aussi les objectifs pour cette tranche
d’age (22,25). L'enfant 1 prend 3,35 g/Kg/J.

* L’enfant numéro 16 a été pesé la derniéere fois a J 168 au lieu de J 182 « J’ai appelé. Sa maman disait qu’elle

était en déplacement et comme I'enfant est guéri depuis le 19/5/22, c’est pour cela je n’ai plus exigé qu’elle
revienne pour le contréle. Cordialement. Justine »

Filles de 6 mois a 12 mois :

P.N. Naissance Age J1 Poids Taille Périmétre B
27 3.2 17/01/2021 11-20 7 9.8 |12,64| 1,81 72 11,6 13,6
35 ? 11/02/2021 10-26 8]85 |20,88| 4,13 75,5 13
4 2,2 25/03/2021 9-12 8,35 |1566| 2,85 | |4 74 13,3
31 3,25 28/03/2021 9-9 85 [18,13| 3,49 65 74 | B 13,3
39 31 29/03/2021 9-8 BBl | 865 |1456| 2,43 | 4 74 | B 13,5

? 02/04/2021 9-4 885 18,41| 335 | (B8 74 | H 13,2

2.8 03/04/2021 9-3 Bl | 1895 14,01| 2,19 66 77 13,6
29 3,5 23/04/2021 8-14 6,5 | 875 |12,36| 1,90 66 | 765 | B 13,8
36 2,9 29/05/2021 7-8 6,7 9 |12,64| 1,89 69 [ ] 13,2
23 3,4 07/06/2021 6-30 BB | 805 1346 2,40 67 75 13,2
33 2,6 15/06/2021 6-22 6,1 | 865 |14,01| 2,30 65 [115 13,5
3 2,8 30/06/2021 6-7 6 | 8188 |15,66| 2,61 67 O | I 13,5
12 | 2,765 01/07/2021 6-5 7,65 |14,56| 2,91 64 | 705 | OB 13,2

Moyenne sur 13 filles,
2,96 543 | 8,65 |15,15| 2,64

Dans cette tranche d’age, presque toutes les filles retrouvent un poids, une taille et un PB normal,
méme les cing qui étaient trés gravement malnutries (35, 4, 31, 8, 23,12).

La prise de poids/kg/jour est en dessous de 2g/kg/j pour trois enfants, ce qui est trés en dessous de
I'objectif qui est plutét de 3g/kg/j

Gargons de 6 mois a 12 mois :

P.N. Naissance Agell Poids Taille Périmétre B
15 1,2 16/02/2021 10-21 ¥ | 9.35 [18,96| 3,21 B 13,2
18 ? 19/02/2021 10-18 9,45 [17,31| 2,75 68 77 13,5
28 31 09/04/2021 8-28 [ | 925 (17,31| 2,84 66 75 11,3 13,3
21 2,4 11/04/2021 8-26 B | 945 1346 1,92 71 115 13,7
11 2,4 29/04/2021 8-8 BB | 965 [1841| 2,92 B 76 13,5

3
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37 2.4 05/05/2021 81 | | 865 |20,05| 4,01 | | 735 | | 11386

Moyenne sur 6 gargons

2,3 6,10 9,30 |17,58| 2,94

Pour les gargons de cette tranche d’age, on observe également un retour a la normale de presque tous

les enfants, méme pour I'enfant 37 dont I'état était critique. L’enfant 21 a une prise de poids g/kg/j qui reste
insuffisante.

Moins de 6 mois

P.N.| Naissance Age J1 Poids Taille Périmetre B
38| M | 25| 2807/2021 5-9 6,3 92 |1593| 2,53 BB [ ] 13,5
30| M | 35| 15/09/2021 3-22 W | 7.45 |17.86| 4,25 56 65 <10 | ]

Moyenne sur 2 gargons

‘ 3‘ ‘ 5,25 ‘ 8,33 ‘16,90‘ 3,39 ‘

La prise de poids moyenne par Kg et par jour n’atteint peut étre pas tout a fait les objectifs pour cette
tranche d’age.

Code couleur
Z supérieur a 0 Zentre Oet—1 Z compris entre - 1 et - 2
Z compris entre — 3 et — 4 compris entre — 4 et — 5

Code couleur proposé en fonction du Z-Score.

Obijectifs de prise de poids par Kq et par jour

Objectif de prise de poids /kg/j en fonction du statut nutritionnel de
Age I'enfantaJl
enmoisall Non malnutri : MAM MAS
Z-médian Z-score-1 Z-score — 2 et en dega.
43 6 mois 21,50¢g 23g 24,50 g
6 a 8 mois >1,15¢g >2,30¢g >3,45¢g
8 a 10 mois >21g >22g >3g
10 a 12 mois >0,85¢g >21,70g >2,55¢g
Plus de 12 mois 20,75¢g >21,50¢g 22,25¢g
Plus de 2 ans 22g

Obijectifs de prise de poids par Kg et par jour,
en fonction de I'age et du statut nutritionnel.

Les résultats et 'analyse des cycles précédents sont disponibles sur le site www.bamisagora.org
chapitre 10 « Bibliographie, études, témoignages »

Organisation, encadrement, financements.
La farine BAMISA et le malt sont fabriqués sur place par I'association Laabo Biiga Burkina. (
Le personnel du CSPS assure le suivi médical et anthropométrique des enfants avec Mme

Sawadogo Justine, accoucheuse retraitée qui travaillait dans ce CSPS.
La distribution de farine et d’huile est faite par les membres de Laabo Biiga Burkina.
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Les sachets de farine sont achetés a prix coltant par les associations Laabi Biiga France et
Manéga.
L’huile est achetée par bidons de 25 litres par 'APPB.

Le co(t de la prise en charge d’'un enfant pendant les six 6 mois est de 43 150 soit 65,78 €.
(650 F x 56 sachets de 500g a 650 F l'unité et 4,5 litres I'huile a 1 500 F le litre)

Les Acteurs du Programme Urgence Malnutrition :

Laabo CSPS
4& Secteur 21
N Quartier Wayalghin
Giica OUAGADOUGOU
BURKINA FASO

www.laabobiiga.wordpress.com
www.facebook.com/laabobiiga

] ) Contact

Laabo Biiga Burkina ; ;

CSPS secteur 27, Wayalghin Maj(_)r' Mr Dab”ougou

Ouagadougou BURKINA FASO aboubiezongo29@gmail.com

Contact : Mme Justine Sawadogo zongoelisabeth29@gmail.com
sawadogjoseph@yahoo.fr 0022670139171

00 226 70 26 45 97

Laabo M i S A
ll Bouillie Amylasée de Mil, Soja, Arachide
Biica www.bamisagora.org
www.laabobiiga.wordpress.com Www.manega.org Association de Promotion du Projet
www.facebook.com/laabobiiga BAMISA (APPB)
- . Association Manéga
Association Laabo‘pl?ugg France Mairie, Avenue Winston Churchill Mairie, Avenue Winston Churchill
6 rue des d'André 76490 RIVES EN SEINE 76490, RIVES EN SEINE,
34120 PEZENAS, FRANCE
FRANCE FRANCE
Contact : : Contacts :
laabobiiga@outlook.fr _ Contact: . :
00 33 6 61 45 89 53 association.manega@gmail.com f.laurent76 @free.fr
0033609592148 bamisa@free.fr

0033651277615

§888888855585888885885885885858585558588888888!
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