Actualité
Décembre 2019, Programme Urgence Malnutrition (UM)
Cycle 3, OUAGADOUGOU

Cette actualité fait suite au “Programme Urgence Malnutrition” de décembre 2018
(Cycle 1) et de Juillet 2019 (Cycle 2) mis en place par I'association Laabo Biiga®.

Le programme a pris en charge, 19 enfants Malnutris Aigus tres Séveres(MAS), 8 enfants
Malnutris Aigus Séveres(MAS) et 3 enfants Malnutri Aigu Modéré (MAM), soit 30 enfants, entre
début juillet et fin décembre 2019. Ils ont recu en moyenne 48 sachets de farine Bamisa chacun, soit
1440 sachets de farine BAMISA produits au maquis-bébés du CSPS de Wayalghin. En plus des sachets
de farine, les enfants ont recu, grace a notre partenariat avec "association Univers la Vie?, 2 g de
spiruline, en complément alimentaire. La prise en charge s’est donc effectuée selon les mémes
modalités que pour le cycle 2

Lecture du tableau 1°:

Ce tableau est établi a partir de la mesure du PB des enfants.

Pour ce troisieme cycle, I'association Laabo Biiga a pris en charge beaucoup de jumeaux et
triplés (11 enfants sur 30), et également beaucoup d’enfants malades voire trés malades. Cela
explique la situation de certains d’entre eux restés MAM a la fin des six mois de prise en charge
(perte de poids soudaine en cours de programme, suite a une maladie infantile parfois couplée au
manque de moyens des parents pour payer une consultation médicale ou une prise en charge
hospitaliére). Cependant, on peut supposer que le soutien d’UM a sans doute permis a ses enfants de
survivre a un état de santé particulierement grave.

Par ailleurs, méme chez les enfants qui ont eu du mal a prendre du poids et qui sont restés
MAM, on constate une augmentation de la taille, qui montre que I'apport nutritionnel d’'UM a quand
méme contribué a leur croissance.

Enfants du cycle 3 juil | AoGt | Sept | Oct | Nov | Déc |Fin déc

29 | 24 13 |0 0 0 0

B | Sortis de MAS devenus MAM 1 6 17 25 |12 |3 3
(11,5<PB<12,5)
C | sortis de MAM, en malnutrition Iégére 0 0 0 > 16 |17 |9

12,5<PB<13,5

30 30 |30 |30 |30 |30
| Total des enfants guéris (C+D) ‘ 0 ‘ 0 ‘ 0 ‘ 5 ‘ 18 ‘ 27 ‘ 27

Tableau 1 : Evolution des 29 enfants MAS du cycle 2 selon la mesure du Périmétre Brachial (PB)
Lecture du tableau 2°:
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Le croisement des courbes “nombre d’enfants MAS / nombre d’enfants guéris”’ selon
la mesure du Périmétre Brachial (PB), est une fagon d’illustrer I'efficacité du Programme UM. Ce
croisement se fait ici @ 2 mois et trois semaines du début du Programme.

Bilan du cycle 3
== Total des enfants guéris (PB>12.5) == Restant MAS
30

20

Nombre d'enfants

Juil Aolt Sept Oct Nov Déc Fin déc

Temps

Tableau 2 : Courbes illustrant le devenir des 30 enfants MAS du cycle 3
selon la mesure du Périmétre Brachial (PB)

Lecture du tableau 3°:

Sur les 30 enfants pris en charge de juillet & fin décembre?, 27 peuvent étre considérés
comme guéris a la fin du programme, trois seulement sont encore en état de malnutrition aigle
modérée (MAM) : cela fait donc un taux d’efficacité de 90 % de guérison. Sur les 27 guéris, une
majorité (18 enfants, soit 60% des enfants pris en charge) sont hors de danger : leur périmetre
brachial relevé a la derniére mesure est supérieur a 13,5 cm, leur état de santé est satisfaisant et
reléeve a partir de maintenant de la responsabilité des parents (a charge pour eux de conserver
I’équilibre nutritionnel nécessaire pour que leur enfant ne redevienne pas malnutri). Neuf enfants
sont sortis de malnutrition (PB>12,5) mais leur état nécessite encore une surveillance réguliére afin
de s’assurer qu’ils ne retombent pas en MAM.

(1) La derniére mesure prise en compte varie d’un enfant a I'autre, selon la présence des parents a
la consultation nourrisson a la fin du programme. Ainsi, la derniere mesure conservée dans le tableau
date, soit de la derniére semaine de décembre, soit de la premiere semaine de janvier.

La coordination de la prise en charge de ces enfants et le relevé des données ont été
assurés par Mme Justine Sawadogo.

Rédaction Isis Gentils et Sylvie Rouffe, Trésoriére et Présidente de I’association Laabo
Biiga™.

*Association Laabo Biiga, 6, Rue André, 34120 Pézenas, Téléphone: 06 61 45 89 53,
vioufranck@orange.fr

** Association Univers La Vie, 14 chemin de La Roquette, 34120 TOURBES, Téléphone
06.13.12.29.18 contact@universlavie.org

Une analyse, par ’APPB, de ces données est disponible sur demande a : f.laurent76 @free.fr
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CYCLE 3
Juillet-déc 2019 POIDS TAILLE PERIMETRE BRACHIAL

fin fin fin

N [Initiales|Sexe Age Juil | Aolt | Sept [ Oct | Nov | Déc | déc | Juil [Aolt|(Sept| Oct [ Nov|Déc | déc | Juil |Aolt|Sept| Oct [Nov | Déc | déc

1| OE F 9m 16.09.18 5.3 5.6 5.7 5.7 55 5.7 6.1 61 | 63 (63566 | 69 | 70 | 71 11 (11.2| 12 |12.5

2| BO M | 10m 04/08/18 6 6.5 6.8 7.2 7.5 8 8 64 | 65 | 68 |72.5(72.5|73.5|73.5 11.8|12.5(12.5| 13 [13.2

3 Ol F |10m 17/08/18 | 6.3 6.8 7.1 7.6 7.7 8.4 8.6 66 | 68 | 71 | 72 |72.5| 74 |74.5 11.7] 12 |12.5|12.5| 13 [13.4

4| DAF | M 7m 8/11/18 5 5.7 6.4 6.8 6.8 7.2 7.5 66 |67.5( 69 | 70 |71.5| 72 | 73 12.2(12.7|12.8( 13

5 Ol M 6m 22/12/18 3.5 4 4.3 5 5.2 5.7 6 56 | 58 | 59 | 62 | 63 |65.5| 67 10.9( 11 |12.6(12.5

6| YO F | 12m 15/06/17 6 6.8 7.4 8.5 8.4 8.9 9 68 [ 69 | 71 |82.5| 84 | 86 |86.5 12 (12.5

7| KV F |17m 28/01/18 | 5.6 6 6.9 6.8 7 7.4 7.5 62 | 66 | 68 | 70 |70.5| 71 |72.5 10.8(11.3|12.5

8| CM M 9m 25/09/18 5.2 5.6 6.2 6.7 6.7 6.9 7.3 66 | 67 | 69 | 70 | 70 |71.5]|72.5 12.5

9 IGR F 8m 17/10/18 6.1 6.5 7.1 7.4 7.6 7.7 7.8 67 | 68 | 70 |725| 73 | 74 | 76 12 |12.5] 13

10| KH M | 18m 19/12/17 6.2 7.1 7.8 8.2 8.5 8.9 9.5 70 | 73 | 75 | 76 | 77 |77.5]| 78 12 |12.5| 138 (134

11| S| M, t| 19m 26/11/17 | 5.6 5.9 6.8 7.7 7.7 8.1 8 66 | 67 | 71 | 75 | 75 | 77 | 78 12.5(12.5|12.8| 13

12| SF F,t | 19m 26/11/17 | 6.5 7.1 1.7 9.1 9.7 10.1 | 104 | 67 | 70 | 72 |75.5( 77 | 78 | 82 11.7| 12 | 13

13| SS | M,t|19m 26/11/17 | 6.8 7.5 7.8 8.8 9.8 10.1 | 104 | 67 | 70 | 72 | 76 | 80 | 82 | 84 |11.7| 12 |12.1({12.8

14| DH M,j | 10m 21/08/18 | 5.2 6.1 6 6.7 7.2 7.5 7.9 59 | 63 | 67 | 68 |69.5| 70 |72.5 11.8|12.5|12.7| 13

15| DMi | M,j [ 10m 21/08/18 | 6.3 7 7.4 7.7 8.3 8.8 9 62 | 65 [68.5(70.5| 72 |74.5|74.5 11.8(11.7|12.5| 13

16|BAW | M |[15m 19/03/18 | 6.3 6.6 8.1 8.6 8.8 8.9 9.2 65 | 67 | 73 | 78 | 79 |79.5| 80 12 |12.9]| 13 |13.4| 13

17| ZAK [ M,j | 10m 30/08/18 | 6.5 7.2 7.8 8.3 8.6 8.8 8.9 67 | 70 | 71 | 72 | 73 | 74 | 74 11.8| 12 |12.5| 13

18| ZAG | M,j | 10m 30/08/18 | 5.9 6.1 6.7 7.1 7.6 7.9 8 67 |68.5( 70 | 71 |72.5|73.5| 74 12 [13.2

19| SJ M,j | 23m 15/07/17 6.4 6.1 5.6 6.1 6.8 7.3 7.5 67 |68.5( 70 | 74 | 75 | 76 | 77 11.5|12.5| 13

20| SP | M,j|23m 15007117 | 7 69 | 73 | 76 | 8 | 83 | 85 | 70 |71.5|73.5|75.5(76.5| 77 |77.5 11.7(12.3| 18 | 13

21| OE | F [20m 16/10/17| 63 | 67 | 7 | 85 | 102 | 10.7 [ 109 | 65 | 68 | 69 | 80 |85.5| 86 | 87 11.6| 12 | 18
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22| OE | M |20m 16/10/17| 51 | 55 | 57 | 7 8 | 85 | 87 |58 |60 |64 |69|71|72]73

23| SA | F |11m 28/07/18| 64 | 67 | 7 | 75 | 79 | 83 | 85 | 67 |685(705| 74 | 75 | 76 |76.5

24| BJL | M |9m 300918 | 5 |55 |66 | 8 | 82 | 86 | 89 | 58 | 62 |65 |68 |70.5| 72 [73.5

25| BA | M [17m 10/01/18| 5 | 54 | 63 | 71 | 76 | 79 | 8 | 59 |60 |61 |65| 72|73 |735

26| BA | F |10m 24/08/18| 46 | 59 | 62 | 66 | 7 | 76 | 7.8 | 59 | 61 | 65 |67.568.5|71.5| 73 11.612.5

27| KT | F |26m 220417 71 | 76 | 83 | 87 | 89 | 93 | 97 | 73 |745| 77 |79.5| 80 | 83 |83.5

28| zM | M |20m 20/10117| 76 | 81 | 85| 9 | 95 | 97 | 10 | 78 | 81 | 83 |85.5| 86 |86.5| 87

29| NR | F | 7m121118 | 5 |55 | 63| 6 | 67 | 66 | 68 | 56 [585(645| 66 | 67 | 68 | 68

30| TF | M |18m2712117| 62 | 68 | 73 | 75 | 76 | 7.7 | 83 | 67 | 68 | 71 | 72 |72.5| 73 | 74 |RUONEES] 11.9|12.5]12.7[12.8]
Légende : [Nl (PB<11,5) MAM(11,5<PB<12,5) Sortis de malnutrition(12,5<PB<13,5) Hors'de'danger(PB>13.5)

Tableau 3 : Relevé des poids, tailles et périmétres brachiaux des 30 enfants du cycle 3
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